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1. Objectivo e ambito

A presente norma estabelece as regras para garantir a limpeza das instalacbes da marina ou
Porto de Recreio e 0s espacos associados.

2.

Responsabilidades

DQA RL uT

Gestao da NO.11 R

Elaboracgéo de Planos de Limpeza e Higienizag&o R P

Realizacdo das actividades de limpeza R R

Recolha dos lixos e residuos R R

Controlo e monitorizacao dos Planos R

R - Responsavel P - Participa | - Informado

RL
uT

— Responsavel de Limpeza
— Utente

DQA — Director da Qualidade e Ambiente

3.

3.1.

Requisitos
Requisitos Gerais

A limpeza dos varios espagcos € 0 garante das condi¢cdes de higiene e transmite uma boa
imagem da marina ou Porto de Recreio. Assim devem ser cumpridas as seguintes regras gerais:

a.

Limpeza e desinfeccdo diaria de todas as instalacdo, especialmente nas zonas hamidas,
estaleiros/oficinas e locais de reparacdo de embarcacdes.

O pessoal de limpeza zelara pelo cumprimento das normas de higiene especificas para os
espacos nauticos e zonas secas.

Desinfestacdo dos servicos de Restauracdo e outros afins, pelo menos, duas vezes por ano;
Limpeza geral de todas as instalacdes, pelo menos, uma vez por ano;

Limpeza diaria das instalagbes sanitarias, pelo menos, quatro vezes por dia em épocas
altas, e duas vezes por dia em épocas baixas.

Perigos

Contaminacdo quimica das aguas devido utilizacdo de detergentes tdxicos e ndo bio-
degradaveis;

Contaminacéo fisica das aguas devido a decomposicdo de quantidades excessivas de
residuos organicos (restos de peixes) pode provocar a reducdo dos niveis de oxigenacao
das aguas;
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c. Contaminacao das aguas por gasolinas, 6leos e outros derivados de petrdleo;

d. Contaminacao das aguas por areias e tintas;

3.2. Higienizagéo

As principais caracteristicas do processo de higienizagdo, diz respeito a limpeza propriamente

dita ou a combinacdo da limpeza com a desinfeccdo dos equipamentos e infraestruturas. E

efectuada com agua quente e detergente. O detergente usado deve ser biodegradavel.

Para facilitar o processo de limpeza e para impedir que materiais de contaminagdo sejam

carregados nas aguas de superficie, deve-se recolher correctamente os materiais no inicio das

limpezas:

a. Limpeza dos lixos, das areias, das microplaquetas da pintura, etc., imediatamente depois de
toda a actividade de manutencéo. Dispor o material colectado corretamente nos contentores
adequados.

b. Lavagem com detergente adequado, na dose conveniente e por um periodo de tempo
necessario a sua acgao;

c. Enxaguamento com &gua corrente;

d. Aplicacdo de uma solucédo desinfectante na dose conveniente e por um periodo de tempo
necessario a sua acgao;

e. Enxaguamento com 4gua corrente;

f.  Secagem natural ou em superficies reduzidas recorrendo ao uso de papel descartavel.

4. Monitorizacdo e controlo

A monitorizagdo do cumprimento desta norma faz-se através da avaliacdo da eficacia das
accoes realizadas.

Exemplo:
Cumprimento de planos/métodos de higienizacao;
Cumprimento das indica¢ges do fornecedor relativas a manutencao;
Utilizac&do de equipamento e proteccdes apropriadas.
Formacéo do pessoal




